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Каждое моё действие магическое
Совпадения, которые мне раньше казались более чем странными, в последнее время перестали меня удивлять. Нет, не потому что я стал более грубым и менее восприимчивым к небольшим радостям жизни. А потому, что эти совпадения стали происходить так часто, что я уже не идентифицирую их как «совпадения». Просто думаю про себя: «Ну вот. И я о том же». И улыбаюсь в душе. Раньше, помню, рассказы об этих совпадениях доставляли мне несравнимое ни с чем удовольствие. Я смаковал каждую подробность. Описывал все детали. Только лишь на днях я вдруг как-то осознал реально, что ведь все эти мои пересказы, ничто иное как пустое времяпрепровождение и самореклама. Да, именно так. Ведь что такое моя жизнь, как не череда сменяющих друг друга совпадений? Так что ж теперь, только этим и заниматься, что пересказывать всю свою жизнь?
Вот и с лекцией Клейна что получилось. Я всю неделю медитацией занимался. Работал. Вроде как и не сложную работу выполнял, но очень уж сосредоточено. Просто растворялся в том, чем занимался. И это привело меня к следующему выводу. Да. Каждое мое действие магическое. Об этом Клейн где-то писал. Так вот, магия моего действия заключается в том, что выполняя полноценно любую работу, я не создаю ничего «кривого» ни в плане результата своей работы, ни в плане «кривых» мыслей, которые, как известно, являются «бумерангами» и возвращаются ко мне «кривыми» последствиями. Поэтому решил я для себя однозначно: любую – ЛЮБУЮ работу нужно выполнять очень внимательно и полноценно. С полной самоотдачей. Думая только об этой работе и не о чем больше. Не рассеивая свою энергию на тысячи мелочей, а концентрируя ее на одном, конкретном деле. И вот, как только я это для себя решил – причем не на словах, а конкретно так, на деле – Клейн на лекции говорит о том же. Вроде как подтверждает мое внутренне заключение.
Игорь Шухов
май, 2001
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